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学校公開・市民科授業地区公開講座 

校 長  𠮷 川 信 次 

 先日、町内会の総会に出席してきました。そこには 40 名以上の地域の方々がいらっしゃり、学校

代表として挨拶をしました。「大井第一小学校の子どもたちの地域での様子はどうですか？いい子

にしていますか？」と尋ねたところ、「みんないい子ですよ」「品がいいですよ」と言ってくださっ

たので大変嬉しく思いました。学校では、「時を守り」「場を清め」「礼を正す」ということを折に触

れ、子どもたちに話をしています。そして、校内だけでなく校外（放課後）でも具体的な行動がと

れるようになればと思っております。実は年間を通して数件ですが、近隣から次のようなご意見を

頂くことがあります。私有地に入って遊んでいる。公共施設（公園、児童センター等）でのマナー

がよくない。石を蹴って遊んでいて危ない。地域の方々には、大井第一小学校の子どもたちの行動

で、気になることがあったらその場で話をしてください。また逆に、よいことをしていたらぜひ褒

めてあげて、学校にも連絡をくださいと伝えました。「公園でルールやマナーを守って遊んでいる」

「小さい子が困っていたらやさしく声を掛ける」「何かしてもらったらありがとう、間違えてしまっ

たらごめんなさい等、素直に話をする」学校で実践できていることを公園や児童センターなどでも

発揮してもらいたいと考えています。 

 さて、６月は学校公開、市民科授業地区公開講座があります。次のような内容で行います。 

１校時：８時４５分～９時３０分 各教科の授業 ＊後日配布される時間割を参照ください。 

 新しい学級での初めての授業参観になります。学級の雰囲気、授業に向かう姿勢、先生との遣り

取り、子ども同士の関わりなどの実際を見ていただければと思います。保護者の方が参観している

ので、いつも以上に張り切り過ぎて落ち着かなかったり、緊張し過ぎたりする場面があると思いま

すが、一人一人の子どもたちのよさについて温かく見ていただければと思います。 

 ２校時：９時３５分～１０時２０分 市民科授業 

 全学級市民科の授業を公開します。内容はいじめに関する授業のトリプルチェンジ、または非認

知スキル教育プログラムのＭＥＬＯＧ（ミーログ）の授業を行います。トリプルチェンジの授業は

３時間で構成されています。１st チェンジでは、いじめの定義を理解し、今までの自分自身の考え

方と照らし合わせながら、シンキングエラーを正していきます。２nd チェンジでは、いじめが起き

たときの実際の行動「や・は・た行動」について学びます。そして３rd チェンジでは、学級集団に

ついて考えていきます。また、ＭＥＬＯＧでは、自分の感情及びその感情への対処方法について、

改めて認識したり新たな対処方法を学んだりするものです。「うれしい」「イライラする」「しんぱい」

などの感情、気持ちについて、自分がどんなときに起こるのか、どのように対処するのかを改めて

考え、よりよい感情のコントロールについて学び、他人の気持ちを考える力を育てます。各学年の

発達段階に応じて市民科の授業を行っていきます。 

 講演会：１０時３０分～１１時３０分 「『ペップトーク』やる気を引き出す魔法の言葉」 

 岩﨑 由純（一般財団法人日本ペップトーク普及協会代表理事）さんを講師としてお招きし、講

演会を実施します。区内小学校での家庭教育学級や小学校ＰＴＡ連合会でも大変お世話になってい

る方で、今年度の部活動指導者講習会（区教委主催）でも講演を行う予定になっております。子ど

もをよりよい方向へと導くためには、前向き行動支援が大切であると言われています。罰則や叱責

ではなく、本人の望ましい行動を肯定的に捉え、褒めて伸ばすことで問題行動を予防・減少させる

支援手法です。「ペップトーク」は前向き行動支援とつながっており、いずれも肯定的なアプローチ

で相手の可能性ややる気を引き出すコミュニケーション手法です。大変貴重な機会となりますので、

市民科授業後にはぜひ体育館にお越しください。 

大井第一 ６月



 

 

日 曜 行事予定 
授業時数 遊び 

清掃 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 月 安全指導 避難訓練 すくすくスクール始 出前模擬選挙(6 年) 5 5 5 5 6 6 ○ 

2 火 全校朝会 社会科見学（4 年） 5 5 6 6 6 6 ○ 

3 水 歯科検診（1・6 年） 4 4 4 4 4 4 × 

4 木 体力調査① 5 5 5 6 6 6 × 

5 金 体力調査② クラブ② 4 5 5 6 6 6 × 

6 土  
      

 

7 日  
      

 

8 月 プール開き集会 自転車安全教室（3 年） 5 5 5 5 5 5 × 

9 火 全校朝会 フレンドタイム 5 5 6 6 6 6 ○ 

10 水 体育朝会(1・4・5 年) 歯科検診（2・4 年） 遠足(3 年) 5 5 5 5 5 5 × 

11 木 体育朝会(2・3・6 年) 5 5 5 6 6 6 ○ 

12 金 児童集会 こころの劇場（6 年） 4 5 5 5 5 5 × 

13 土 土曜授業日 市民科地区公開講座（3 校時） 3 3 3 3 3 3 × 

14 日         

15 月 図書集会 読書旬間開始 水泳指導開始 5 5 5 5 5 5 × 

16 火 全校朝会 5 5 6 6 6 6 ○ 

17 水 歯科検診（予備日） 4 4 4 4 4 4 × 

18 木  5 5 5 6 6 6 ○ 

19 金 音楽朝会 4 5 5 5 5 5 × 

20 土  
      

 

21 日  
      

 

22 月  5 5 5 5 6 6 ○ 

23 火 全校朝会 5 5 6 6 6 6 ○ 

24 水  5 5 5 5 5 5 × 

25 木  5 5 5 6 6 6 ○ 

26 金 読書旬間終了 委員会④ 4 5 5 5 6 6 × 

27 土         

28 日         

29 月 安全指導 フレンドタイム 5 5 5 5 6 6 ○ 

30 火 全校朝会 5 5 6 6 6 6 ○ 

～ お知らせ ～ 

◆夏の校帽◆ １日（月）より、夏の白帽子着用となります。記名の確認もお願いいたします。 

◆市民科地区公開講座◆１３日（土）に市民科地区公開講座があります。２校時は全学級市民科

授業、３校時は、体育館にて市民科地区公開講座となります。授業公開はありません。 

◆読書旬間◆ １５日（月）から２６日（金）は、読書旬間です。この期間は朝学習が全て読書と 

なります。図書室で借りた本だけではなく、地域の図書館や家にある本の読書も可能です。 

の行事予定 

詳細は５月２５日に配

布した「令和８年度 

水泳指導について」を

ご覧ください。 


